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Een blik 
op de 
toekomst... 

iaast bezocht ik het Zandvwirts 
Museum Bij binnenkomst werd ik 
vriendelijk ontvangen door de 
dames achter de batie. Zij vertelden 
mij wat ilr kon verwachten in fiet 
museum In de oudheidkun- 
afdeling wordt de Zandwome hk- 
mne kntoon~te2d Dmnaast zijn 
er & stijlkames, viserij-attributen, 
schwpsm6de?len, modellen van 
aude gebouwen en videopmen@- 
ties. Een groot a a n d  vrijwdips, 
Ieden van het Genoomhap Oud 
Zandvoort, mt ander leiding van 
de djoor de gemeente amgestdde 
beheerder het museum. Een uitge- 
breide bibliotheek met boekwerken 
over de historie van Zandwort, de 
n a m  rondom Zandvoort en ailes 
over de vroegere &exij, h op 
aanvraag worden ingeaien. Het 
museum beef3 een rechtstreekse 
verbinding met & Archiefdienst van 
Kennemeáand in Haadem, waamn 
ha (foto)mhicf op de h e  com- 
puterschamen km wordeo gemad- 
plee@. Door vrij*= W d e  
gestaan h de bezoeker ook het 
Zandwome foto- m gdogbche-  
archief inzien, De Bomschuiten 
Bouwdub h& de meeste s&ad- 
modellen gemaakt wat duidelijk te 
zien is op de bijschriften met ver- 
klaringen met j d e n .  Er is een 
grote inbreng van Zandvoorne 
families hetgeen biijkt uit de ver- 
scheidenheid van tentoongestelde 
stukken voorzien fadieteben. In 
het gezelhge aaltje zijn regehadg 
voodtach~ed onder auspiciën van 
het Genootschap Oud Zandvoort 
over anderwerpea ak "Bijnamen 
op de g[evels" , ''Jutren laags de 
v l o ~ j n ' '  en "Zandvoort op h- 
nen". Een aardig fokioristiseh e l e  
ment is dat d e  bruidsparen zich 
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laren fotograferen tegen een 
Zandwiortse achtergrond. Zo'n 
wed- wodt m e e d  opge- 
Iuisterd door de Folkloristbche 
m e p  "&W, die gmg de ser- 
-de taak op zich neemt. D a e  
p e p  is ook te vinden bij e l k  ope- 
ning van een nieuwe wisei-ten: 
t o o ~  Bij de samemding 
van deze t e n t o o ~ n  pt de 
voorkeur ui t naar Zandvoortse 
adestea. in dit kader moet zeker 
genoemd worden het door de 
gemeente in her lven gempen 
cultuurfonds, waardoor bstaanko- 
pen, bv.h d i n g ,  me1 kunnen -r- 
den gëaectueerd. In s a m ~ ~ ~  
met o,a, het "Jtrttersm~seum" wor- 
den tegehatig educatieve p ~ & -  
tochten voor de Zandvoome 
(8cbaol)jeugd opg~~e t .  Ai met d 
ham ik tot de oritdekkiq dat het 
museum het hart van het c u l d  
leveri in Zandwort is en daarnaast 
ook nag een voom&dîjke dechht- 
weer-attractie, die alle dagen open is 
mor de badgastm(N.3. meer dan 
30.000 bezoekers per jaaf) Daarom 
ook steunen de Zandvoortse onder- 
nemers deze voor Zandvaort zo 
behqpjke e e r  ia alle denkbare 
echtea. Na in het Zandvoorts 
hoekje nog een kopje koffie 
gedronken te hebben met een gratis; 
"hoisrie" liep ik met een voldaan 
gemel het museum uit en hek 
men recht in ûe grote mpde 
ogen vaa onze dorpsomeper 
Klaas Kaper, w;rarop ik wakker 
schrok. 

" D E  K L I N K ' "  

Kwartaaluitgave van 

G E N O O T S C H A P  

"OUD ZANDVOORT" 

25e jaargang, nummer 97 

t 
Mee ledwezen he& het hesnrur 
uan het Genootschap Oud 
Zandvoort kmnis genomen van het 
d j d m  op 6 december 2004 vari 

h~  OU^ besnruf~lid 

Jelle -ma 

vinaf 1986 heeh J* Attema dch 
meer dan 10 jaar ingezet voor het 
Ge~loatschap Oud Zandvoort. 
Dom zijn bestuurlijlre etvaring, zijn 
intexesse, kennis en liefde voor 
Zandvoort heft hij een belangrijke 
bij+ aan ha behoud 
van het culturele &goed van onze 
badplaats. Ook na k bestuurlijke 
peride bleef hij zeer Wteresseerd 
in het wel en wee van Zandvoort. 
Wij gedenken h m  met dankbaar- 
heid. 

N m s  het bestuur wr~ GOZ 
I%, C.A. Cme, morairter 



Het bestuur van het Genootschap "Oud Zandvoort" 
nodigt u uit tot het bijwonen van de 

"Genootschapsavond 3 9  

(Y*l op vrijdag l1  maart 2005 

D e  avond zal zoals gebruikelijk gehouden d e g  h gebouw "De ICrocht". 
D e  a a l  is open om: 

19.15 uur Vanaf die tijd kunt u genieten m de doadopende diavoorstellirig 
over Zandvoort van moeger, verzorgd door TOP Dmmmel. 

20.00 urn welkomstwoord door voorzitter GA. Gemje 

20.10 uur Zandvoort door de eeuwen heen, presentalie door Eer Cense 

21.15 uur Pauze ( w i n  nog loten te koop zijn) 

21.35uur Verloting 

21.45 uur Zandvoort in de vorige eeuw deal 2. 
Een 2e samengesteld en 
bewerkt door Cor Draijex 
uit ter beschikking gesteld 
privé materid. 

22-15 uur Sluiting of.. .. ...... op verzoek een herhaling vaui deel 11 
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Rondom Badartsen en Thalassotherapie in 
Zandvoort omstreeks l900 

Op sommige pmtbrs'e&aarten uit het begin van de twitmtigste eeuw t~eft men op de adreszijde een poststempel mat 

Zandvoors- Bad aan. Ook aan de voorzijde vindt men deze aanduiding. Dit was kenm d e t ~ d  voor ket feit dat men 

Zmlhtoort wilde pmjleren ai3 badplaab. De visserij speelde irt die tijd ur$uelgeeta rol meer als bron uare inkom- 

sten. De aanleg van een k f i r i k m g  ncwrr Zandwort (1828) m de stichting van het Gmot Badhuis in dezelfde 

tijd maakten h d  mogeIijk dat Zandvoort een badplaats werd. Met de opmirrg van een spoorbaan ( l  881) en het 

srution Bad-Zandvoort werd de basis gelegd voor zowel een nationale als internationale sw1Ie bereikbaarkeid, 

Zwemmen in de zee is echter 
cotaal iets anders dan baden. De zee 
bij Zandvoort is met uitzondering 
van een enkeihg niet erg geschikt 
om in te zwemmen vanwege de 
vaak sterk wisselende stromingen. 
Baden is echter geen probleem, 
met name niet in binnenbaden die 
gevuld zijn met zeewater. Er werd 
ze& een genezende werking aan 
toegeschreven. 
De Romeinen schreven indertijd 
aan baden ook al iw~ heikme 
werking toe, denk aan de 
Rmtinse badhuken. %m 6 
verde W h  en -E. ZBI&< de 
Ark van Moa.& d met .wam 
g m e q d ,  Hieit- iiemgtrt. voegde & 
nag een extpa d i m e e  q 
De ba&dmw is van dt 
tijden, denk aán & bad- en .ut- 
oorden h aa. Dirialand en BJgiE. 

Reeds inde -namde eeuw zij,n 

Wua SiiP WE ia d e  Nd val 
high-te& gmecskutlde w d d  
wqgsn, Het is ktegrijpelijk dat bij 
& m e d ~  Bep&kte thër+iti- 
d e  m~geJ@&eden h m  als 
Echt, zeehlclft, gode irbedln& een 
geqoude bodem va z=vate&gden 
bbgtíjkb3 fiCröEa vo#r de. gene- 
zing van tal .pJ*teri warm. 
De welu&t de eetlm is 

er Nedetkdse pubfirnties VHS&- 

nes, wamin. de genezende & 

t d g e  a*en niet tqg p a t  
m, Antiii~tica bestond& det m I 

h,-& rtiet nain& aas. degenen $ie 
met Idndem een dagje ~raax het 
sttb)~ld pan.Teel k í d m n  hadden 
indertijd em slechte lidramclijk 

wondes veelal in 
mchtigc huizen, waar weinig ron 
es %Se l u c t  IcwWL 
Het ili& aantal dmntielrolonk- 
&t ~ ~ ~ 0 0 s t  h& geIrend is d& 
vaklwhm 



Zit u met een probleem 
dat u zelf niet verhelpen kan? 

.... bel dan de Klussenman! 

Klus- en onderhoudsbednx 

Ton Bakker 

Van Lennepweg 131 
2041LM Zandvoort 

023 - 57 201 52 
06 -40295219 

E-mail: Bakker202 l@zonnet.nl 

ADMINISTRATIEKANTOOR VAN DER HAM 
Administraties en belastingzaken 

Voor ondernemers en particulieren 

Voor de verzorging van onder andere uw: 

* financiële administratie 
loonadministratie 

aangiften loon- en omzetbelasting 
aangiften inkomstenbelasting 

* aangiften vennootschapsbelasting 
* fiscale adviezen 

Burgemeester Engel bertsstraat 8 
2042 KN Zandvoort 

Telefoon 023 - 5736028 
Telefax 023 - 5736029 
Mobiel 06 11325410 

E-mail hampaap@ hetnet.nl 

D e  d m k h e  dienst van W Net heeft ruim 15 jaar ervatXng met computers. Met gepaste mts 
kunnen wij d e n ,  & u de meest d n s i e v e  en exotische computers kunt besteflen bij Beach Net. 

Ook wror het aanpassen wan uw mmputer mat de huidige s t a d a d  kunt n t d t  bij Beach Net. 

Zedi de moeilijke taak, uw h temg te halen bij een crash, is BCn van de spechlittiten ran o m  

tdmische & a t  m B e d  Net. Kortom, &ach Net het adres mor u en uw computer: 

Haltestraat 61 2042 LL Zandvoort 
Geopend van dinsdag t/m zaterdag 12.0 tot 19.00 uur 
Te1 023-5730749 1 06-41286 175 Email: info@beachnet.nl 



H e t  einde van de negentietide 
eeuw ea het b g i n  van de twintig- 
ste eeuw Was eert periode W 
landclijk grote econom&be Maei. 
Spaomgen, ka-, gasfabriekm 
en woonwijken weden aangelegd. 
In Zandvoort worden eind n-- 
tiende eeuw ohder andere de 
Passage, her Gmnd Ho& en het 
eerste Kurhaus pbouwd. Benmm 
vindt er veel diabouw pkats, 

Het -ral gmte hotels wals het 
Grilrid Hotd, R a d  Beap Si@, 
Driehuizen en Hatel d ' O w  
bedraagt omstreek de txuw&+- 
h g  tien. Daarnaast zijn er neptien 

patikten. 
ptnsions.Yoor lùnderen zijn er &r 
hmtelhgsoorden (Erholwqpn- Tqch zal ik.ook* -nwege $n kon- 
s h  & JEin&r), eo& Villa takten met keizerin Ehabeth 
Groot-Gjlrduin a ,de van Oostenrijk, die regëImatig 
Kastwriorenstaatsveg Zandvoort i s  Zandvoort heeft bezacht, aandacht 
dan d h e l d  op de Ddme toetisr aan hem besteden. Je kon Dr, 
ingesteld Het badhuis mor Mimer- Mager aJs sen vowlu- 
rnopdea, het Hainkms kindethuis per vim de huidige fysiothcrapcuit. 
en de Amsferd;imsemkmtiebkmic Mez$er was een arts die later 
warm mtmpische im5thbnge.n. bekend zou staan om zijn 'gouden 

duimen'. 
Zoah reeds eeder gem&,doór hee Hij wed geboren in h t d a m ,  
d& onmi&&& spapmqgew w a a ~  hij later in het h c e l  Hatel 
xiet negwti:tftde kgia pralaistede. 
Wgs& m,. werdtg er \lier- Een ,groot gededte van de 
- s ~ h i l k n ~  hadplgawn lang de Europese adel en bxhghuúen 
M o o r d z e k b  makWijker bereik- he& van zijn magkctie duimen 



geprofiteerd. Hij was allerminst een 
verfijnde sociery-dokter, maar een 
man met een uitgesproken vaste 
wil, soms wat ruw en bars, maar 
desondanks goedhartig en vriende- 
Ijjk voor iedereen. Een man die 
volkomen tijn eigen weg ging ook 
wanneer bij daarbij in confiicr 
kwam met anderen. Het liet hem 
volmaakt onmrscbdlig wat anderen 
van hem dachten. Hij trok zich 
weinig aan van de "hoo&id" van 
zijn gasten, wat blijkt uit de 
volgende anekdote:Toen een &me 
in zijn wachtkamer niet  wilde 
wachten en de volgende opmer- 
king maakte: "Maar dokter k ben 
gravin.. . ." , antwoordde Mzger 
kalm: "Mevrouw, ds ken e e n  p- 
vinnen maar alleen patiënten". In 
1888 v e d r  hij van Amsterdam 
naar Wiesbaden. Dit vertrek ging 
gepaard met een storm WW veront- 
waardiging in de pers en de 
Amsterdamse gemeenteraad. 

VerbIljf in Domburg 
Later, als hij niet door Europa reist, 
verblijft hij 5 winters in Parijs en 's 

Domburg. De gasten die soms lan- 
gere tijd h Domburg verbleven 
h e r l  vooral uit Nederland en 
Duitsland. Onder hen bmnd zich 
ook Elisabeth von Wied, 
haar schrijfster pseudoniem was 
Carmen Sylva, de latere koriingin 
van Roemenië, De bloei van 
Damburg als badplaats begin 1900 

was voonaamelijk aan Mezger re 
danken. Thans herinnert een klein 
bronken borstbeeld aan een man 
wiens wrmmdheid in een groot 
deel van Europa bekend was. Hij 
overleed in Parijs en werd in 19û9 
op het kerkhof van Oost-Kapelle 
ter aarûe besteld. 
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Vaiekamp 
Begin 1900 praktiseerden. de vol- 
gende badartsen in Zandvoort: 
C.A. Ge&, P. Varekamp en O.S. 
Bastiaans. Het is niet doenlijk de 
vele gerespecteerde badartsen die 
Zandvoort heeft gekend te 
beschrijyen. Alleen Varekamp zal, ik 
uitvoerig beschrijven aangezien hij 
werkte tijdens en aan het eind 
de periode van grote elitaire - 
maar soms m k  filaotwpkche - 
badcultuur en hij zich ia het 
bijzonder heeft toegelegd op de 
geaeebjze, die door de zee kon 
wurden verkregen. De mgenaamde 
thalassotherapie {thalatm; Grieks 
voor de zee). Van zijn hand 
verscheen in 1907 het boekje 
"Genezing door zeelucht en zee- 
baden" uitgegeven door P, S d  te 
Zandvoort. Dit boekje i s  ia twee 
drukken verschenen, zelfi in de 
Duitse taal. Ik gal een aanrai 
opmerkelijke feiten uit dit boekje 
kort toelichten: 
De ziekte &a die eind 1800 

nog op verschillende plaatsen in 
Nederland voorkwam, met name 
op bet eiland Walcheren. Deze 
ziekte was op Wcheren dermate 
ernstig dat er ooit eens een p o t  
Engels kger in 1810 gedwongen 
werd, wilde het niet ten pnde 
gaan aan malaria, dit eiland ui snel 
mogelijk te verfaten. Malaria kwam 
evenwel in Zandvoort niet voor 
(geïmporteerde gevallen buiten 
beschouwing gelaten). 

Het u d e n  bekende aspirientje 
was toen net op de markt, 
Varekamp sprak enigszins denigre- 
rend van een mode-medicament. 
Hij stelt tevens dat de medicus er 
niet alken is om een receptje te 
schrijven, maar ook om begrippen 
van hygiëne bij te brengen en te 
Ieven zoals het hoort, Hij vat dit 
samen in het volgende gedichtje: 

JederArxi tku'e seim wicht 
Und vergiess den K~ankn nicht! 
Der Atzt istfih- die Kranken da, 
Nicht Kranken Br die &te, ja? 

Hij beantwoordt de vraag: 
'Mag een gezonde ru&eling aart zee?' 

met 'p, mits ortder mntriiie, " 
"Vpm westen- t n  noordenwinden mm 
men wel oppassen ". 

Badgasten zouden meer last 
van diarree hebben dan de 
Zandvoorters, aangezien de eerst- 
genoemden teved aten in de hotels 
en pensions, omdat zij er immen 
voor betaald hadden. 
Wedemm een versje: 
Dw beste Amt ist j e d e ~ d t  
Dec Meuthen e i p e  M&sighit, 
Mrj'n m i n g  ai$ huisarts is dat dit 
gedichtje ook in deze tijd nog 
steeds van toepassing is. 

Varekamp stelt zichzelf de kriti- 
sche het b h @ j k s k  h m n g  m P V d a m p  
voor de therapie is, de zeelucht of 
het zeebad. Zijn mening is dat dit Tevens s t e k  hij de p e e n t e  voor 
niet a n h  dam in het wodeel van om schoolamen aan te stden met 
de zeelucht kan uitvallen. De zee- name o m  de zeer bekende favus = 
lucht m& hongerig, met name kwaadhoofheer (schimmelziekte) 
kinderen eren beter (in die tijd uit te meien. 
waren zij vaak ondervoed), waar- 
door hun conditie verbetert. Naast het hierboven b e s c b n  
Patiëntjes teerden de gehele winter boekje publiceerde Varekamp ook 
op een zomerse zeevakantie. nog het boekje: Veilig Baden en 
Zeelucht werkt door het zoutge- Zwemmen in Zee (uitgave druk- 
halte heilzaam op slijmvliezen kerij Feikema, Zandvoort). Dit 
waardoor veel aandoertingen van boekje bevat enkele hoofdstukken 
de luchtwegen (gunstig reageren op die ook nu nog zeer informatief 
een wrblijf aan zee.Vrljwe1 e d e -  zijn. 
der weet dat je  reeds bij Overveen 
de zeelucht begint te ruiken. Het is schrijnend dat ik ia 2003 op 
Helaas is de zeducht heden ten het mede-nbordvan de alge- 
dage meer verontreinigd dan in de mene begmafplaaa in Zandvaart 
tijd van Varekamp, de aankondiging aantrof dat het 
Aan een zeebad hecht Varehp  graf van de mts P. Varekamp (over- 
niet al te veel waarde; leden 22-09-1824 m u  worden 
het is de&& een verliissimg. geruimd. Zijn karakteristieke huis 

aan de Haltesmat 6 te Zandvoort 
Varekamp werkte aak voor de is enkele jaren geleden helaas dge- 

gemeente Zandvoort gezien de broken. Ook zijn graf zal m o e -  
geneeskundige d g e . n  die Ej dtlijk niet gespaard worden. 
aan de gemeente uitbracht. Hij Hoewel Varekamp niet dezelfde 
beschrifi bierin epidemieën van beroemdheid had ak Mezger is 
mazelen en kinkhuest, gepallen van hij toch een zeer prominente 
difterie, longontsteking en long- Zandvoorter geweest die nationaal 
tubermlox. Het drinkwater was ais badara en Thalasso-therapeut 
over het algemeen goed alhoewel grote bekendheid heeft m o r v e n .  
er ook weer enkele afkeuringen Ten onrechte dreigt hij nu in 
phatsvonden. De riolering: be- Zandvoort in de vergetebeid te 
schrijft hij weid als slecht. Hij is geraken. 
z& bang dat m a k i a  hierdoor in 
Zandvoort zijn intrede zal doen. WA. H. Keur 
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